Die Alster - Lebensader von Hamburg

Die Alster macht Hamburg zu einer der schénsten Stadte der Welt. Tausende suchen
und finden hier Tag fir Tag Erholung und Befreiung von den Sorgen des Alltags. Nur
wenige wissen, dass die Alster auf insgesamt 55,5 km Lange befahren werden kann.
Unsere Etappe ist ca. 10 km lang und fiuhrt durch den schénsten Abschnitt der
Oberalster. Fir die Kanustrecke sollten Sie ca. 4 Stunden inkl. Pausen einplanen. Fir
die Fahrradstrecke benétigen Sie ca. 1 bis 1,5 Stunden. Die Tour beginnt an der
Mellingburger Schleuse. Hier befindet sich Hamburgs alteste Schleusenanlage, die
aber heute nicht mehr in Betrieb ist. Es geht auf 3 km Lange, vorbei an prachtigen
Villen und Garten, durch das schdne Alstertal bis zur ersten Umtragestelle
Poppenbittler Schleuse. Nach weiteren 7 km endet die Kanutour unter der U-Bahn-
Briicke "Klein Borstel” . Im Cafe” des Bootshauses Oberalster besteht die Méglich-
keit, sich fur die Ruckfahrt mit Kaffee und Kuchen zu starken. Hier nehmen Sie, falls
gebucht, die Fahrrader entgegen.

Mit den Fahrradern folgen Sie auf dem Alsterwanderweg den gelben Pfeilen der
Wanderwegmarkierung bis Poppenbiittel “P”, von dort weiter Richtung Kayhude “K”,
bis zum Ausgangspunkt Mellingburger Schleuse. Zur leichteren Orientierung haben
wir fir Sie die Fahrradstrecke zusatzlich mit kleinen orientierungsweisenden blauen
Dreiecken markiert. Nach Wunsch kénnen Sie den Tag bei einem gemitlichen
Grillessen ausklingen lassen.

Befahrungshinweise:

Der Oberlauf der Alster hat teilweise “Kleinfluss-Charakter”, d.h. es kénnen Blische
und Baume in den Fluss hinein ragen. Bitte fahren Sie hintereinander und halten
Abstand zum vorausfahrenden Boot, um bei eventuellen Hindernissen warten zu
kénnen. Meiden Sie die Sandbanke, die bei niedrigen Wasserstand vor allem in den
Innenkurven zum Vorschein kommen!

An manchen Tagen herrscht auf der Alster reger Bootsverkehr. Verhalten Sie sich bitte
ricksichtsvoll und umsichtig. Benutzen Sie zum Anlegen nur die ausgewiesenen
Stellen und Stege. An den Umtragestellen erleichtern Bootsrollen das Umsetzen der
Boote. Die Wehre kénnen nicht befahren werden!

Sonstiges:

Damit die Kanutour fir alle Teilnehmer ein erholsames Erlebnis wird, sollten Sie sich
zweckmaRig kleiden. Denken Sie an entsprechenden Schutz gegen Sonnenstrahlung
oder Regen. Bringen Sie eine Garnitur Reservekleidung mit, die Sie in den von uns
zur Verfigung gestellten Gepackbehaltern verstauen kénnen.

Paddeln macht hungrig und durstig. Sollten Sie sich unterwegs nicht selber versor-
gen, kdnnen wir lhnen Getranke und Lunchpakete liefern.
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Anreisehinweis Mellingburger Schleuse
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